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Communiqué de presse 
— 
 
Le Plan directeur régional de la Sarine a été adopté par l’Assemblée des délégué·e·s 
de l’ARS. 
 

Hier soir, l’Assemblée des délégué·e·s de l’Association régionale de la Sarine (ARS) 
a adopté le Plan directeur régional de la Sarine (PDR Sarine), marquant une étape 
majeure pour l’avenir du district. Fruit de plusieurs années de travail, ce document 
stratégique constituera la feuille de route du développement territorial de la Sarine 
pour les 10 à 15 prochaines années. 
 
Une vision régionale commune pour accompagner le développement du district 

 
Le PDR Sarine vise à coordonner le développement du territoire au-delà des frontières 
communales, en apportant une vision cohérente, équilibrée et durable à l’échelle du district. Il 
traite de manière obligatoire des thématiques de l’urbanisation, de la mobilité, de 
l’environnement et des rives de lac, tout en intégrant également des enjeux essentiels pour la 
région tels que le tourisme et le patrimoine, la nature et le paysage ainsi que les infrastructures 
publiques. Face à une forte croissance démographique et à des enjeux importants de 
développement territorial, le PDR Sarine affirme la volonté de préserver un équilibre entre 
attractivité, qualité de vie et valorisation des identités locales. 
 
« Le Plan directeur régional représente bien plus qu’une obligation légale : il traduit une véritable 
vision politique et collective de l’avenir de notre district. Il nous permet de penser le 
développement territorial à la bonne échelle, dans un esprit de cohésion régionale et de 
responsabilité partagée » Félicien Frossard, secrétaire régional de l’ARS 
 
Une collaboration étroite entre les communes et les partenaires institutionnels 
 

L’élaboration du PDR Sarine a nécessité un important travail de coordination entre l’ARS et les 
communes du district. Plusieurs ateliers participatifs ont permis d’associer les responsables 
communaux aux réflexions stratégiques, notamment sur des thématiques sensibles 
nouvellement déléguées à l’échelle régionale comme les territoires d’urbanisation et les zones 
d’activités. Cette démarche collaborative a permis de construire un projet solide et réaliste, 
renforcé également par les travaux menés parallèlement dans le cadre du PA4 et du PA5. 

« La force de ce projet réside dans la qualité du dialogue engagé avec les communes et dans 
la volonté commune de dépasser les frontières administratives pour construire ensemble une 
vision cohérente du territoire » Luc Déglise, vice-président de l’ARS 

Des stratégies et actions concrètes dans divers domaines 

La planification régionale s’accompagne d’un catalogue d’actions concrètes conçu comme un 
programme de travail qui montre de quelle manière la région peut contribuer à l’identification 
des opportunités qui permettent un développement territorial véritablement choisi plutôt que subi 
dans les prochaines années.  
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• Urbanisation : Le PDR préconise de manière générale la valorisation et le renforcement 
du centre des localités et des traversées de village, notamment par des interventions 
ciblées dans l’espace public. Il prévoit également l’élaboration de masterplans pour les 
zones d’activités les plus importantes afin d’optimiser l’utilisation du sol qui tend à se 
raréfier.  
 

• Mobilité : Parmi les projets emblématiques figurent notamment le renforcement des 
axes de bus régionaux en direction du Gibloux et du Mouret et la poursuite des études 
qui accompagnent le développement d’un mode de transport à haute capacité dans le 
centre cantonal. 
 

• Nature et paysage : Sur le plan paysager, la Région entend renforcer son action à 
travers un plan régional d’arborisation tout en veillant à la continuité des entités 
paysagères supracommunales et la sensibilisation de la population à la préservation du 
patrimoine naturel. 

 

• Rives des lacs : Le PDR vise à mieux coordonner le développement et la protection des 
rives des lacs, afin de concilier attractivité, accessibilité publique, préservation des 
milieux naturels et qualité paysagère. Une attention particulière est notamment portée 
au développement du port de Rossens et à une gestion différenciée des rives selon leurs 
spécificités territoriales et environnementales. 
 

• Tourisme & Patrimoine : Le développement touristique n’est pas en reste, avec des 
projets structurants tels que les Chemins de la Sarine, le renforcement des autres pôles 
touristiques régionaux, notamment à l’ouest du district ainsi que sur le versant des 
Préalpes. 
 
 

Une première action trouve d’ailleurs une application concrète dès aujourd’hui pour le grand 
public avec la mise en ligne du site internet « par chez nous » qui met en lumière les stratégies 
nature et paysage du PDR Sarine. Cette nouvelle plateforme, centrée autour d’une carte 
interactive, est dédiée à la découverte des espaces naturels et des lieux de loisirs en plein air 
du district. Parcs, forêts, sentiers de randonnée ou coins tranquilles : le site met en lumière de 
nombreux endroits situés à proximité, souvent méconnus, en présentant leurs différentes 
aménités (https://par-chez-nous.ch/; cf. communiqué de presse distinct). 

Un nouvel outil cadre pour les futurs plans d’aménagement 

Le PDR Sarine constitue un instrument juridiquement liant pour les autorités publiques mais pas 
pour les administrés. Une fois approuvé et entré en force, il servira de cadre de référence pour 
les futurs projets d’agglomération et pour les planifications communales, notamment les plans 
d’aménagement locaux (PAL). 
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Prochaines étapes et examen final 

Suite à son adoption par l’Assemblée des délégué·e·s, le PDR Sarine sera transmis aux 
services cantonaux pour examen final. Après intégration des éventuelles conditions 
d’approbation, il sera soumis au Conseil d’Etat pour validation définitive. Une fois 
approuvé, il entrera officiellement en vigueur et liera les autorités concernées. 

Avec la révision de ses statuts, dont l’entrée en vigueur est prévue au 1er juillet 2026, 
l’ARS voit par ailleurs son rôle de centre de compétence régional en matière de 
développement territorial confirmé et renforcé. Le PDR-Sarine constituera l’un des 
principaux instruments stratégiques à sa disposition pour mener à bien ses tâches aux 
côtés des projets d’agglomération.   

 

Contacts 

— 

Lise-Marie Graden, Présidente de l’ARS, 079 691 82 03 

Luc Déglise, Syndic de Villarsel-sur-Marly et Vice-Président de l’ARS, 079 504 18 49 

Félicien Frossard, Secrétaire régional, 026 347 21 00 

 


